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ΟΔΗΓΙΕΣ 

 

Φτιάχνουμε οργανικό λίπασμα (κομπόστ) 

 

Χρειαζόμαστε:  

 Μικρή έκταση γης/ χώμα (περίπου 2 τετραγωνικών) 

 Τσουγκράνα 

 

Διαδικασία: 

 Πάνω στο χώμα τοποθετούμε μια στρώση με κλαράκια.  

 Από πάνω ρίχνουμε ξερά χόρτα, αποφάγια από το κολατσιό μας και από φρούτα, 

κατακάθι από καφέ, λίγο χώμα. 

 Φροντίζουμε να κρατούν μια υγρασία. Έτσι, αν έχει ζέστη ρίχνουμε λίγο νερό, ενώ αν 

βρέχει αρκετά τα σκεπάζουμε. 

 Κάθε τόσο προσθέτουμε λίγο ακόμα χώμα και ανακατεύουμε με την τσουγκράνα. 

 Το λίπασμα είναι έτοιμο, όταν έχουν διασπαστεί τα υλικά και έχει τη μορφή χώματος 

. 

 

Τώρα μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε αυτό το «είδος χώματος» στα φυτά του κήπου. 

 

Οργανικό λίπασμα στη γλάστρα 

 Χρειαζόμαστε:  

Μια φαρδιά γλάστρα 

Διαδικασία: 

1. Ρίχνω στο πάτο της γλάστρας περίπου δέκα εκατοστά χώμα 

2. Από πάνω ρίχνω βιοδιασπώμενη ύλη, δηλαδή ξερά χόρτα, φύλλα, φλούδες από 

φρούτα, κομμένα κλαδιά, κατακάθι από από καφέ. 

3. Καλύπτουμε με λίγο χώμα, αν είναι καλοκαίρι ποτίζουμε ανά 3-4 μέρες 

 

Ύστερα από 4 μήνες το οργανικό λίπασμα είναι έτοιμο! Μπορούμε να το ρίξουμε στα 

φυτά μας, είτε να προσθέσουμε χώμα στη γλάστρα και να φυτέψουμε κάτι εκεί. 

 


