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ΟΔΗΓΙΕΣ 

Φτιάχνουμε ανακυκλωμένο χαρτί 

 

Χρειαζόμαστε:  

 Χαρτιά, προτιμότερο εφημερίδες  

 Λεκάνη 

 Ταψί τετράγωνο 

 Σήτα μεταλλική 

 Εφημερίδα (ολόκληρη) 

 Μίξερ 

 Νερό 

 Πλάστης  

 

Διαδικασία: 

 Κόβουμε σε μικρά κομματάκια τα χαρτιά μέσα στη λεκάνη με νερό 

 Αφήνουμε για λίγο τα χαρτιά να μουλιάσουν 

  Ρίχνουμε το μίγμα στο μίξερ και το ανακατεύουμε μέχρι να γίνει πολτός  

 Στο τετράγωνο ταψί ρίχνουμε λίγο νερό και από πάνω τη σήτα, η οποία πρέπει να 

προεξέχει λίγο γύρω-γύρω από το ταψί 

 Ρίχνουμε πάνω στη σήτα τον χαρτοπολτό 

 Δίπλα ανοίγουμε την εφημερίδα 

 Κουνάμε λίγο το χαρτοπολτό πάνω στη σήτα, ώστε να δημιουργηθεί ένα σχετικά 

ομοιόμορφο στρώμα χαρτοπολτού 

 Σηκώνουμε τη σήτα κρατώντας από τις δυο πλευρές της και την κρατάμε για λίγο 

πάνω από το ταψί για να στραγγίξουν τα πολλά νερά 

 Τοποθετούμε τη σήτα μέσα στην ανοιγμένη στη μέση εφημερίδα και την κλείνουμε 

ώστε να καλυφθεί το κομμάτι της σήτας με το χαρτοπολτό  

 Πατάμε την κλειστή εφημερίδα και πιέζουμε με τον πλάστη 

 Αναποδογυρίζουμε την εφημερίδα έτσι, ώστε η σήτα να βρίσκεται πάνω από το 

χαρτοπολτό 

 Ανοίγουμε την εφημερίδα, αφαιρούμε τη σήτα και ξανακλείνουμε 

 



 

 

2 

 Αφήνουμε να στεγνώσει 

 Όταν στεγνώσει, ανοίγουμε την εφημερίδα και αφαιρούμε τη σελίδα που έχει 

δημιουργηθεί από τον χαρτοπολτό προσεκτικά από την εφημερίδα 

 

Τώρα μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε το χαρτί. Μπορούμε να το ζωγραφίσουμε, 

μπορούμε να φτιάξουμε αναμνηστικές κάρτες για τους φίλους μας.  

Αν θέλουμε να πετύχουμε ένα ακόμα πιο ιδιαίτερο αποτέλεσμα μέσα στον χαρτοπολτό 

μπορούμε να ρίξουμε μικρά αποξηραμένα φυλλαράκια ή μικρά αποξηραμένα 

λουλούδια.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


