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Ανακύκλωση ΤΩΡΑ!
Εκπαιδευτικό πρόγραμμα για την ανακύκλωση 
και τη σημασία της ανακύκλωσης του αλουμινίου

Manual Β’ ηλικιακού επιπέδου
(Δ’, Ε’ & ΣΤ’ τάξη)





Στοχοθεσία

Μέσα από το εκπαιδευτικό πρόγραμμα, τα παιδιά έρχονται αντιμέτωπα με το σοβαρό πρόβλημα της διαχείρισης των απορριμμάτων και τα θέματα αντιμετώπισης βάσει του τρίπτυχου της μείωσης, επαναχρησιμοποίησης, ανακύκλωσης. Επιπλέον, συνειδητοποιούν την τεράστια ευθύνη μας απέναντι στο περιβαλλοντικό ζήτημα και ενεργοποιούνται προς την κατεύθυνση της προσωπικής εμπλοκής.

Απώτερος στόχος του προγράμματος, είναι -μέσα από την ενημέρωση, την ενεργή συμμετοχή και το παιχνίδι- να έρθουν τα παιδιά σε επαφή με τη διαδικασία της ανακύκλωσης του αλουμινίου, ως το «πράσινο» μέταλλο, να συνειδητοποιήσουν τη σημασία της ανακύκλωσής του  και να την εντάξουν στην καθημερινότητά τους.

Στόχοι δραστηριοτήτων









Δομή Προγράμματος

Εισαγωγή: Καλώς ορίσατε!

 (
Εν συντομία: 
Εισαγωγή – δημιουργία κλίματος
)
Στόχος: Να αισθανθούν εξ αρχής ότι έχουν μπει σε ένα διαφορετικό μέρος και να δημιουργήσουμε ένα «ζεστό κλίμα», ώστε να χαλαρώσουν και να προετοιμαστούν για το πρόγραμμα.

Περιγραφή:

Εξ αρχής καλωσορίζουμε την ομάδα και τους ενημερώνουμε που έχουν έρθει. 

-Στο σημείο αυτό, τους δίνουμε τη δυνατότητα να φάνε το κολατσιό τους στον εξωτερικό χώρο. Εναλλακτικά μπορούμε να ξεκινήσουμε και να φάνε το κολατσιό τους στο τέλος του προγράμματος-

Ξεκινάμε τη δραστηριότητα βάζοντας να μας πουν μια δυνατή καλημέρα ως ομάδα (αυτό μπορεί να επαναληφθεί ½ φορές) και να φωνάξουν δυνατά το παρακάτω σύνθημα:
Το περιβάλλον αγαπώ,
Τα απορρίμματα ξεχνώ!
Α-Να-Κύ-Κλω-Ση!

Στη συνέχεια αφήνουν τα προς ανακύκλωση αλουμινένια κουτάκια (τα οποία έχουν φέρει μαζί τους) στον κάτω χώρο.
Μαζί ξεκινούν να ανεβαίνουν στον επάνω χώρο. Ο εκπαιδευτής περιγράφει παράλληλα το τι βλέπουν ανεβαίνοντας τη σκάλα. Κάνουμε 1 στάση στη μέση της διαδρομής στα ταμπλό, καλώντας τα παιδιά να δημιουργήσουν και αυτά, ώστε να μπουν τα έργα τους στο «μουσείο» του Κέντρου. Στο τέλος τα εντάσσουμε στο χώρο. 


 Δραστηριότητα Α. Όλοι μαζί μια ομάδα!

 (
Εν συντομία: 
Γνωριμία
)

Στόχος: Να χαλαρώσουν και να μπουν σιγά-σιγά στο πνεύμα της συνάντησης.

Περιγραφή:

Τα παιδιά στέκονται σε κύκλο και δίνουμε σε ένα παιδί ένα κουτάκι αλουμινίου και το καλούμε να πει το όνομά του και ένα υλικό που μπαίνει στον κάδο της ανακύκλωσης με βάση το πρώτο γράμμα του ονόματός του. Για παράδειγμα: «Με λένε Σπύρο, σακούλα», «Με λένε Κατερίνα, κουτάκι»… Σε περίπτωση που δεν υπάρχει κάποιο υλικό που ανακυκλώνεται από αυτό το γράμμα, το παιδί πρέπει να βρει υλικό από το δεύτερο γράμμα του ονόματός του. Για παράδειγμα: «Με λένε Ιάσονα, αλουμινόχαρτο»… Το κουτάκι πηγαίνει από χέρι σε χέρι μέχρι να συστηθούμε όλοι. Στο τέλος, τα παιδιά χωρίζονται σε 4 ομάδες (κόκκινη, πράσινη, κίτρινη, μπλε) και κάθονται στις καρέκλες με βάση το χρώμα τους (μπορούμε να τους βάζουμε μία χρωματιστή βούλα). Ο διαχωρισμός γίνεται προσπαθώντας να τηρήσουμε ίδιο αριθμό παιδιών σε κάθε ομάδα (αν είναι δυνατόν).
Χρονική διάρκεια: 5’
Υλικά: κουτί αλουμινίου, χρωματιστές βούλες

Δραστηριότητα B. Τι λέτε; Ξεκινάμε;

 (
Εν συντομία: 
Ένταξη στο θέμα
)

Στόχος: Να δοθούν τα πρώτα ερεθίσματα και βασικές πληροφορίες για το πρόβλημα των απορριμμάτων και την ανακύκλωση ως προτεινόμενη λύση. 

Περιγραφή:

Αναφερόμαστε στο χώρο που βρισκόμαστε και στο θέμα για το οποίο έχουν έρθει τα παιδιά. Σημαντικό είναι να υπάρχει διάδραση με τα παιδιά, για αυτό ξεκινάμε με το να πληροφορηθούμε τι ξέρουν τα ίδια για το θέμα. Αναρτούμε στην οθόνη ένα ερωτηματολόγιο και μας το συμπληρώνουν προφορικά (μία-μία ερώτηση). Κάνουμε διάλογο με τα παιδιά με βάση τις απαντήσεις που έχουν δοθεί. Δεν υπεισερχόμαστε αναλυτικά σε θέματα που θα αναπτυχθούν παρακάτω. Λέμε π.χ. αυτό θα το εξετάσουμε αναλυτικά στη συνέχεια…

Το ήξερες;
1. Τι είναι το Κέντρο Ανακύκλωσης Κουτιών Αλουμινίου; 
2. Γιατί το αλουμίνιο χαρακτηρίζεται ως το «πράσινο μέταλλο»;
3.  Πόση ενέργεια κερδίζουμε από την ανακύκλωση του αλουμινίου;
4. Για ποιο λόγο κάνουμε ανακύκλωση;
5. Ποιους άλλους τρόπους για να διαχειριστούμε τα απορρίμματα γνωρίζετε;
6. Ποιο είναι το πρόβλημα των απορριμμάτων και γιατί είναι πρόβλημα;
7. Τι μπορούμε να κάνουμε εμείς;

Χρονική διάρκεια: 10’
Υποστηρικτικά Υλικά: προβολή παρουσίασης ερωτηματολογίου σε οθόνη




Δραστηριότητα Γ. Μάθε παίζοντας!

 (
Εν συντομία: 
Παιχνίδι γνώσης
)
 
Στόχος: Να συνεργαστούν σε ομάδες και να εκτιμήσουν το διάστημα που κάποια απορρίμματα παραμένουν στη χωματερή. Επίσης, να αναλογιστούν τις περιβαλλοντικές συνέπειες της μη ανακύκλωσης. 

Περιγραφή:

Δίνουμε στα παιδιά ανά ομάδες την παρακάτω λίστα με υλικά απορριμμάτων
· Αλουμινένιο κουτάκι
· μπανανόφλουδα
· αποτσίγαρο
· ίνες βαμβακιού
· γυάλινο μπουκάλι
· δερμάτινη μπότα
· χαρτοσακούλα
· πλαστικό διχτάκι
· πλαστική κανάτα
· λαστιχένια σόλα
· ποτήρι από φελιζόλ
· τενεκεδένιο κουτάκι
· μάλλινη κάλτσα

Αρχικά συζητάμε μαζί τους: 
· τι κοινό έχουν όλα αυτά τα υλικά.(Καταλήγουμε ότι αυτά τα υλικά πιθανό να καταλήξουν στη χωματερή κάποια μέρα).
· τι θα συμβεί στα υλικά αυτά όταν πάνε στη χωματερή;
· πόσο χρόνο πιστεύετε ότι θα παραμείνουν εκεί; 
· θα εξαφανιστούν/αποσυντεθούν αμέσως ή θα συνεχίσουν να υπάρχουν και να πιάνουν χώρο στη χωματερή; 
Στη συνέχεια τους ζητάμε ανά ομάδες να κατατάξουν τα υλικά κατά χρόνο αποσύνθεσης σύμφωνα με τη δική τους εκτίμηση από αυτό που θα αποσυντεθεί πιο γρήγορα ως αυτό που θα αποσυντεθεί πιο αργά. Αφού ολοκληρώσουν την εργασία, αξιολογούμε το αποτέλεσμα(ένας εκπρόσωπος κάθε ομάδας το διαβάζει) και τους δίνουμε τη σωστή σειρά (την προβάλουμε στην οθόνη).
Η σωστή σειρά
· μπανάνα
· χαρτοσακούλα
· ίνες βαμβακιού
· μάλλινη κάλτσα
· αποτσίγαρο
· δερμάτινη μπότα
· λαστιχένια σόλα
· τενεκεδένιο κουτάκι
· αλουμινένιο κουτάκι
· πλαστικό διχτάκι
· πλαστική κανάτα
· ποτήρι από φελιζόλ
· γυάλινο μπουκάλι

Έπειτα, τους βάζουμε να εκτιμήσουν πόσο χρόνο (εβδομάδες, μήνες, χρόνια) πιστεύουν ότι χρειάζεται το κάθε υλικό για να αποσυντεθεί.
Και πάλι, μόλις ολοκληρώσουν την εργασία τους, τους δείχνουμε στην οθόνη το σωστό αποτέλεσμα. 
· Μπανάνα (3-4 εβδομάδες)
· Χαρτοσακούλα (1 μήνας)
· ίνες βαμβακιού (5 μήνες)
· μάλλινη κάλτσα (1 χρόνος)
· αποτσίγαρο (2 με 5 χρόνια)
· δερμάτινη μπότα (40 με 50 χρόνια)
· λαστιχένια σόλα (50 με 80 χρόνια)
· τενεκεδένιο κουτάκι (80 με 100 χρόνια)
· αλουμινένιο κουτάκι (200 με 500 χρόνια)
· πλαστικό διχτάκι (περίπου 450 χρόνια)
· πλαστική κανάτα (1 εκατομμύριο χρόνια)
· ποτήρι από φελιζόλ (άγνωστο, ίσως για πάντα;)
· γυάλινο μπουκάλι (άγνωστο, ίσως για πάντα;)
Τέλος συζητάμε τα παρακάτω:
· Τα στοιχεία αυτά τι σας λένε για τις χωματερές;
· Πιστεύετε ότι τα απορρίμματα αποσυντίθενται αρκετά γρήγορα ώστε να δώσουν χώρο σε νέα;
· Οι χωματερές θα γεμίσουν κάποια στιγμή;
· Μπορείτε να καταλάβετε από αυτό τη σημασία της ανακύκλωσης; Γιατί;

Χρονική διάρκεια: 15’
Υποστηρικτικά Υλικά: Φόρμα συμπλήρωσης δεδομένων, μολύβια/στυλό, προβολή σε οθόνη




Δραστηριότητα Δ. Έτσι ξεκίνησαν όλα!

 (
Εν συντομία: 
Ανακάλυψη
 
διαδικασίας
 ανακύκλωσης αλουμινίου
)

Στόχος: Να ενημερωθούν για την παραγωγική διαδικασία της ανακύκλωσης αλουμινίου και μέσα από αυτή να αντιληφθούν τη σημασία της.

Περιγραφή:

Στον ένα τοίχο του χώρου βρίσκονται διάφορα πανό όπου δείχνουν μέσα από εικόνες και προτάσεις τη διαδικασία της ανακύκλωσης του αλουμινίου. Τους την εξηγούμε, ενώ παράλληλα δείχνουμε και τα υλικά της διαδικασίας, τα οποία βρίσκονται στον κεντρικό τοίχο του χώρου, δίνοντας κάθε φορά στα παιδιά να τα αγγίξουν. Στο τέλος, δείχνουμε στα παιδιά το σχετικό βίντεο όπου φαίνεται η διαδικασία της ανακύκλωσης αλουμινίου.

Χρονική διάρκεια: 15’
Υποστηρικτικά Υλικά: πανό, υλικά διαδικασίας, οπτικό υλικό κομμάτια βωξίτη, δοχειάκια με την αλουμίνα, κομμάτια πρωτόχυτου αλουμινίου, κομμάτια δευτερόχυτου αλουμινίου, φύλλα αλουμινίου, scrap αλουμινίου, κουτάκια αλουμινίου, προβολή παρουσίασης σε οθόνη



Δραστηριότητα Ε. Τι μπορούμε να κάνουμε!

 (
Εν συντομία: 
Ανάληψη ευθύνης - Δημιουργικότητα
)
 
Στόχος: Η Ανακύκλωση ξεκινά από τον καθένα μας ατομικά, ωστόσο σε συλλογικό επίπεδο θα μπορούσαν ομάδες/οργανισμοί να παίξουν έναν αποφασιστικό ρόλο στη διαδικασία. Στόχος είναι να εξετάσουμε τις δυνατότητες της συλλογικής διαχείρισης στην υποστήριξη της αλλαγής.

Περιγραφή:
Μέσα από παιχνίδι ρόλων, τα παιδιά καθοδηγούνται να ανακαλύψουν πως διαφορετικές ομάδες μπορούν να συμβάλλουν στην εξάπλωση της διαδικασίας της ανακύκλωσης αλουμινίου και επομένως της μείωσης των απορριμμάτων και της προστασίας του περιβάλλοντος. 
Οι μαθητές καλούνται ανά ομάδες να δημιουργήσουν μία καμπάνια ενημέρωσης για την προώθηση της ανακύκλωσης αλουμινίου. Η καμπάνια ενημέρωσης θα αναπτύσσεται μέσω ενός πλάνου ενεργειών προώθησης, μηνυμάτων και σλόγκαν, έντυπου υλικού προώθησης (π.χ. αφίσα), ραδιοφωνικού σποτ, κ.λπ. 
Οι ομάδες που θα εργαστούν θα είναι:
Κίτρινη ομάδα 			Δημοτική Αρχή
Κόκκινη ομάδα			Σχολείο
Μπλε ομάδα			ΜΚΟ
Πράσινη ομάδα			ΚΑΝΑΛ
Οι ομάδες εργασίες θα πρέπει να λάβουν υπόψη τους:
· Να απαντούν στο θέμα
· Να βρουν τρόπους προώθησης
· Οι τρόποι αυτοί να έχουν αποτέλεσμα και να κάνουν τη διαφορά
· Πως βεβαιώνονται ότι θα έχουν αποτέλεσμα;

Η κάθε ομάδα ανάλογα του ποια είναι και αφού εργαστεί πάνω στην καμπάνια υπό μορφή brainstorming θα παρουσιάσει:
1. το πλάνο ενεργειών προώθησης (σε μορφή διαγράμματος)
2. τα μηνύματα ή/και σλόγκαν
3. την αφίσα ή/και το ραδιοφωνικό σποτ


Χρονική διάρκεια: 30’
Υποστηρικτικά Υλικά: Χαρτιά Α3, Χαρτιά Α4, Χαρτόνια κανσόν 40Χ30, υλικά χειροτεχνίας (μαρκαδόροι, κόλλες, λαδοπαστέλ, ξυλομπογιές, κ.λπ.)



Δραστηριότητα Ζ. Ανακύκλωση ΤΩΡΑ!

 (
Εν συντομία: 
Ζύγισμα και επεξεργασία αλουμινένιων κουτιών 
) 

Στόχος: Να γνωρίσουν από κοντά τη διαδικασία επεξεργασίας που υλοποιείται στο ΚΑΝΑΛ, το ζύγισμα και τη συμπίεση των αλουμινένιων κουτιών. Να αποκτήσουν οικολογική συνείδηση συμμετέχοντας έμπρακτα στην όλη διαδικασία.

Περιγραφή:

Κατεβαίνουμε με τα παιδιά στον κάτω χώρο και τους δίνουμε τα αλουμινένια κουτάκια που έφεραν για ανακύκλωση για να τα τοποθετήσουν στη ζυγαριά και να δουν πόσα γραμμάτια/κιλά είναι. Αμέσως μετά, παίρνουν τα κουτάκια και τα βάζουν στο δοχείο για να συμπιεστούν. Καλό είναι στη διαδικασία αυτή να συμμετέχουν ενεργά οι μαθητές.
Στη συνέχεια, υπολογίζουμε το ποσό που θα δοθεί στο σχολείο τους από την ανακύκλωση των κουτιών και δίνουμε τα χρήματα στον εκπαιδευτικό. 

Χρονική διάρκεια: 15’
Υποστηρικτικά Υλικά: αλουμινένια κουτάκια

Αποχαιρετισμός 

 (
Εν συντομία: 
Αποχαιρετισμός-Αναμνηστικά
)

Στόχος: Να διατηρήσουμε ζωντανό το μήνυμα και στο σχολείο/σπίτι

Περιγραφή:

Στο τέλος, δίνουμε σε κάθε παιδί ένα αναμνηστικό δώρο και στον εκπαιδευτικό την αφίσα της τάξης. 
Προτού φύγουν, ζητάμε να τους βγάλουμε μία ομαδική φωτογραφία με τα συμπιεσμένα κουτάκια τους για το αρχείο του ΚΑΝΑΛ. (η φωτογράφηση πρέπει να γίνει μόνο με τη συναίνεση των εκπαιδευτικών)
Για κλείσιμο τους ζητάμε να επαναλάβουμε όλοι μαζί:
Οι μισοί «Α-ΝΑ-ΚΥΚΛΩΣΗ! Α-ΝΑ-ΚΥΚΛΩΣΗ!» και οι άλλοι μισοί «Α-ΛΟΥ-ΜΙΝΙΟ! Α-ΛΟΥ-ΜΙΝΙΟ!» και να προσπαθούν να ακουστούν πιο δυνατά από τους «αντιπάλους» τους.

Υποστηρικτικά Υλικά: αναμνηστικό δώρο και αφίσα τάξης

Εκτιμώμενος χρόνος δραστηριοτήτων: 100’


Προαιρετική Δραστηριότητα. Μήνυμα ζωής!

[image: http://2.bp.blogspot.com/-d9Cfe4X0gRo/VKJjzcIrkwI/AAAAAAAAAHQ/p54ieZENWlc/s1600/DSCN3960.JPG] (
Εν συντομία: 
Σύνθημα - μήνυμα για την ανακύκλωση
) 

Στόχος: Να εμπνευστούν και να δώσουν το δικό τους μήνυμα για την ανακύκλωση.

Περιγραφή:

Σε ένα τοίχο έχουμε ήδη δημιουργήσει μια εικόνα δέντρου και έχουμε κόψει σε σχήμα φύλλων διάφορα κομμάτια από κουτάκια αλουμινίου. Ζητάμε από τα παιδιά να σκεφτούν ως ομάδα το δικό τους σύνθημα-μήνυμα για την ανακύκλωση, να το γράψουν σε ένα φυλλαράκι αλουμινίου και να το κολλήσουν στο δέντρο.

Χρονική διάρκεια: 5’
Υποστηρικτικά Υλικά: εικόνα δέντρου, φύλλα αλουμινίου, μαρκαδόροι, κόλλα



Ενημέρωση / Αναφορά στο θέμα


Όλοι μαζί μια ομάδα!


Ευαισθητοποίηση / Ενίσχυση γνώσης


Μάθε παίζοντας


Έτσι ξεκίνησαν όλα!


Ανακύκλωση ΤΩΡΑ!


Ενεργοποίηση / Βιωματικές δράσεις


Τι λέτε; Ξεκινάμε;


Τι μπορούμε να κάνουμε!


(προαιρετικό) Μήνυμα ζωής!
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